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コロラドは 50 年前の遊学の地 

この州には 14000ft 超の山(14ers フォーティナーズ)が 53 座ある 

山の会のなかま A さん,K さん,F さんと 3 座のトレッキングと 3 つの国立公園のハイキング 

到着時・帰国前日は高級ホテル、その間は全て露営 

700km 走ったところで山火事による道路閉鎖、400km の迂回を強いられた 

経費は航空機を含め 20 万円 

しかしガソリン代をアルコール飲料代が凌駕した 

 

  

    

   

  

 

Snowmass Mountain(4238m) 登頂 

   

  

 

Mount Snefells(4205ｍ) 登頂 



 

  

  

  

 

Maroon Peak(4315m) 敗退 

 

解散後、独り残り、コロラド州在住の知人 Y さんと Longs Peak(4345m)へ。残念ながら敗退。

Estes Park のレインジャー事務所から 

   

  

 

 

懐かしい大学町 Fort Collins とかつての下宿を訪ねた 
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ザンスカールは古くは銅の産地で、チベット語で「白い銅」を意味する 

映画「幸せの経済学」、O.フェルミ『凍れる河』等から一度訪ねたい地であった 

山の会のなかま K さんとストク村でガイド会社 NEO-LADAKH を営む池田悦子夫妻に手配を

依頼し、大変お世話になった 

成田～ニュー・デリー～レー 

 

 

  

  

  

 

1 ストク村のゲストハウス(3650m)から、順次 4000m、4500m、5000m に高度順化する 

2 ザンスカールを北東から南西に向け、7 日間かけ Kyulpa La(5000m)等を越え、縦横断する 

（ストクカンリ登頂） 

3 ストク村からトントラ峠（4045m)を越え、下部 BC(4378m)へ 

4 上部 BC(4967m)へ 

5 ゴレップカンリの中途 5150m まで高度順化 

  順調に高度順化し、体調も良い 

6 深夜に発ち、登頂を目指したが、5829m で敗退し、下山へ 

         

                  

          

  

 

SenggeLa Pass(5000m)を目指す 



難路を越え  

 

  

  

  

 

土地を拓き、  

          

                    

           

  

 

しかも教育熱心である。                

ストクカンリを目指すが、5892m で敗退する。 
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モンゴル語で「寒い山」 

アルタイ山脈モンゴル、中国、カザフスタン、ロシアの国境にある 

成田～北京～ウランバートル～ウルギー ―国立公園入口 

 

日本語はウラルアルタイ語族であり、日本人には蒙古斑があり、匈奴の故地、司馬遼太郎『草原の

記』や S．ラウイッツ『脱出記』の舞台を訪ねたい。しかし、個人手配は難しく、恐る恐る現地のガイ

ド会社に問い合わせたところ、有り難いことに国際公募隊に 79 歳を受け入れてくれた 

メンバー12 人はオーストラリアから 7 人、マレーシアから 4 人、日本から私で、50 歳前後が中心

であった 

           

1 BC(3086m)へ        4 氷河を歩き、ABC(3772m)へ 

2 3562m に高度順化し、BC へ  5 登頂し、BC へ 

3 休養 

 

 

  

  

  

 

ABC からフイテン 



                        頂上からアルタイ山脈 

     

          

      

  

 

  

    

   

  

  

  

    

      

    

  

 

氷河は毎年短く、薄くなっているとのこと(F さん撮影) 

 

  

 

          

                    

           

  

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

  

 

令和

令和令和

令和 2

22

2 年

年年

年 5

55

5 月

月月

月 31

3131

31 日

日日

日 

  

 記

記記

記 

  

 

 (目次に戻る)           （HP トップに戻る）                          


